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PEMERINTAH KABUPATEN LUMAJANG

DINAS PENDIDIKAN

GUSLAH III KEC. PASRUJAMBE
UJI KOMPETENSI TENGAH SEMESTER GANJIL
TAHUN PELAJARAN 2012/2013

	Mata Pelajaran
:
IPA
Nama Peserta     : _____________

Kelas
:
V (Lima)
Nomor Absen
: _____________
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Hari,Tanggal
:
Rabu, 10 Oktober 2012
Nilai
:

Waktu
:
90 MENIT


I. Berilah tanda silang ( x ) pada huruf a, b, c atau d di depan jawaban yang paling benar ’
1. Yang bukan merupakan fungsi hidung adalah  ….
a. sebagai tempat penyaringan udara


b. tempat penyesuaian suhu udara yang masuk

c. tempat pertukaran oksigen dan karbondioksida

d. tempat keluar masuknya udara  
2. Pertukaran udara pernapasan pada manusia berlangsung di dalam ….

a. bronkiolus

c. bronkus

b. alveolus

d. trakea

3. Saat menarik napas, udara masuk rongga hidung dan selanjutnya menuju ….

a. kerongkongan – bronkus – bronkiolus – alveolus

b. tenggorokan – cabang tenggorokan – bronkiolus – alveolus  
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c. cabang tenggorokan – kerongkongan – alveolus
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d. kerongkongan – cabang kerongkongan – alveolus  

4. Pernyataan yang benar mengenai gambar disamping ….

a. bila udara keluar maka rongga dada mengembang

b. bila udara masuk maka rongga dada mengempis 
c. bila diafragma mengendur maka udara akan masuk

d. bila otot antar tulang rusuk mengendur maka udara akan keluar

5. Pada saat terjadi pertukaran udara pernapasan, terjadi pula ….

a. oksigen diikat Hemoglobin (Hb) untuk diedarkan ke seluruh tubuh 

b. karbondioksida diikat Hemoglobin (Hb) untuk diedarkan ke seluruh tubuh

c. oksigen dilepaskan oleh Hemoglobin (Hb) untuk di keluarkan dari tubuh 

d. karbondioksida diikat Hemoglobin (Hb) untuk dikeluarkan dari tubuh 

6. Gangguan pernapasan yang disebabkan oleh virus, yaitu ….

a. asma
b. polip
c. influenza
d. sesak napas 

7. Pertukaran udara pernapasan pada ikan terletak pada ….

a. tutup insang 
b. daun insang
c. lembar insang
d. mulut 

8. Pencernaan makanan secara kimiawi terjadi di ….

a. mulut dan kerongkongan 
c. lambung dan usus

b. kerongkongan dan lambung
d. lambung dan usus besar

9. Lambung menghasilkan beberapa cairan yang membantu percernaan makanan. Salah satunya yaitu asam klorida yang berfungsi untuk ….

a. menyerap sari makanan
c. melarutkan makanan yang keras

b. membunuh kuman dalam makanan
d. menghaluskan makanan

10. Enzim ptialin berfungsi untuk mencerna karbohidrat menjadi enzim-enzim yang lebih sederhana. Enzim ptialin ini terdapat di dalam ….
a. usus halus
b. rongga mulut
c. lambung
d. kerongkongan

11. Bahan makanan yang dapat menjaga kondisi badan agar tidak mudah terserang penyakit yaitu ….

a. roti dan nasi

c. keju dan sagu


b. jagung dan singkong
d. jeruk dan mangga

12. Menu makanan yang mengandung gizi seimbang yaitu ….
a. sepiring nasi, sepotong dendeng, sepotong tempe, dan sebuah apel

b. sepiring nasi , semangkok sayur , dan sepotong semangka
c. sepiring nasi, semangkok sayur, sebutir telur, dan pisang

d. sepiring nasi, singkong goreng, rending, dan sebuah jeruk

13. Ketika mencuci beras sebelum dimasak, sebaiknya jangan diremas-remas terlalu keras. Tindakan ini bertujuan agar ….
a. vitamin B​​1 tidak rusak
c. karbohidrat dan tidak larut dalam air

b. vitamin B1 tidak larut dalam air
d. karbohidrat tidak larut dalam air
14. Pada gambar di samping, ketika bagian ruang 1 berkontraksi, yang terjadi adalah ….
a. darah masuk ke serambi
c. darah keluar dari jantung 

b. darah masuk ke bilik

d. darah keluar ke paru-paru

15. Darah yang dipompa ke paru-paru mengandung ….

a. oksigen
c. karbondioksida

b. air
d. sari-sari makanan

16. Denyut nadi orang setelah berlari lebih banyak daripada setelah berjalan karena ….

a. paru-paru bekerja keras
c. jantung bekerja keras

b. paru-paru istirahat

d. jantung tidak bekerja

17. Kegiatan yang menghasilkan denyut nadi paling rendah yaitu ….

a. makan
b. berjalan
c. berlari
d. tidur

18. Pembuluh darah yang mengalirkan darah dari jantung menuju seluruh tubuh disebut ….

a. kapiler darah

c. pembuluh arteri

b. pembuluh besar

d. pembuluh vena

19. Cara yang benar untuk menjaga kesehatan alat peredaran darah adalah ….

a. makan yang banyak

c. olah raga terus menerus

b. mengurangi makanan berlemak
d. tidur dalam waktu lama

20. Pernyataan yang sesuai untuk proses berlangsungnya fotosintesis yaitu ….

a. cahaya matahari sebagai satu-satunya energi
b. fotosintesis memerlukan oksigen dan karbondioksida

c. fotosintesis menghasilkan air dan karbondioksida

d. fotosintesis dapat terjadi meskipun hanya menggunakan lampu neon

II.
Isilah titik-titik pada pernyataan di bawah ini dengan jawaban yang tepat !

21. Kita bernapas menghirup ….
22. Cacing bernapas menggunakan …

23. Jenis gigi yang diberi tanda (X) pada gambar di samping berfungsi untuk …. 
24. Makanan setelah dicerna akan diserap dan di salurkan ke bagian tubuh. Penyerapan sari makanan terjadi di ….

25. Pembuluh nadi yang terbesar disebut ….

26. Otot-otot penyusun jantung disebut ….

27. Pembuluh darah pada betis kaki kiri Pak Bedi tampak menonjol. Keadaan ini sangat berbeda dengan pembuluh darah pada kaki kanannya. Kemungkinan Pak Bedi menderita ….

28. Penyakit pada sistem perdaran darah yang ditandai dengan tingginya tekanan darah disebut ….
29. Bagian daun yang dapat menyerap sinar matahari untuk dijadikan energi saat fotosintesis adalah ….

30. Kentang menyimpan makanan cadangannya di bagian ….

III.  Uraian

31. Tuliskan nama alat pernapasan sesuai dengan nomornya ! 
32. Jelaskan cara mengolah sayuran yang baik agar nilai gizinya tetap terjaga !

33. Lengkapilah nama-nama alat peredaran darah pada bagan di bawah ini ! 
f : ……………….
g : ……………….

h : ……………….

I : ………………

k : ………………

j : ……………… 

34. Benarkah fotosistesis dapat berlangsung pada siang ataupun malam ? jelaskan !

35. Hewan pamakan daging ternyata juga bergantung pada tumbuhan hijau. Jelaskan pernyataan tersebut !
SELAMAT MENGERJAKAN DENGAN TELITI DAN JUJUR !
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